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Objetivos generales 
 
1. Conocer y especializarse al finalizar la carrera sobre el estado del arte y la práctica 
profesional en la Orientación Sociología Laboral. 
 
2. Profundizar el análisis sobre la articulación de los procesos de trabajo y la estructura 

social. 
 
3. Contribuir a la comprensión del rol del sociólogo y de cientistas sociales como 

productores de respuestas científicas en el campo laboral. 
 
4. Profundizar en las temáticas específicas de las articulaciones laborales, las condiciones, 

la salud y el medio ambiente en el proceso de trabajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Objetivos específicos 
 
1. Promover la reflexión científico - tecnológica, el estudio y la investigación en las 

temáticas organizacionales, de condiciones laborales, de salud y de vida en los procesos 
sociales de trabajo. 

 
2. Profundizar el análisis de la relación entre procesos macro - socio - laborales y las 

dinámicas de la ocupación en la construcción de los actores colectivos y subjetivos. 
 
3. Desarrollar las temáticas  de salud y padecimiento en las condiciones de trabajo desde la 

perspectiva de la construcción sociolaboral. 
 
4. Profundizar tanto la perspectivas disciplinarias como interdisciplinarias a partir del 

análisis de casos.   
 
 
Metodología y requisitos 
 
Se efectuará una reunión semanal con clases teórico - prácticas, con la inclusión de clases 
especiales ofrecidas por especialistas y la realización de elaboraciones de material 
audiovisual. 
 
Se realizarán lecturas guiadas, elaboración de material teórico, exposiciones grupales y 
profundización del material teórico mediante la articulación de estudios de casos con los 
enfoques estudiados. 
 
La promoción de la materia se efectuará por medio de un parcial y la elaboración de un 
trabajo monográfico, desarrollado a lo largo del curso, con seguimiento tutorial  y 
evaluación de su presentación final.   
 
Para inscribirse en la materia se recomienda tener aprobadas las materias metodológicas y 
las Sociologías Generales. 
 
 
Campos de aplicación 
 
a) Programas y políticas sobre empleo, sindicatos y profesionales. 
b) La práctica intelectual y sociológica. 
c) Para  una ética del trabajo y la reivindicación . 
d) La investigación como una práctica permanente. 
 
 
 



Contenidos a desarrollar 
 
Parte general 
 
Proceso de Trabajo y Mercado 
TTaayylloorriissmmoo,,  FFoorrddiissmmoo,,  TTooyyoottiissmmoo..  CCaammbbiiooss  tteeccnnoollóóggiiccooss  yy  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeell   ttrraabbaajjoo..  LLaass  
nnuueevvaass  ffoorrmmaass  ddee  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeell   ttrraabbaajjoo..  OOrrggaanniizzaacciióónn  yy  ccoonntteenniiddoo  ddee  llaass  ttaarreeaass..  
BBuurrooccrraattiizzaacciióónn  yy  rraacciioonnaall iiddaadd  iinnssttrruummeennttaall   yy  ttééccnniiccaa..  MMeerrccaaddoo  ddee  ttrraabbaajjoo  ccoommoo  
ccoonnssttrruucccciióónn  ssoocciiaall   yy  ssuubbjjeettiivvaa..  
 
Significado del Trabajo 
DDiisscciippll iinnaammiieennttoo  yy  ccoonnttrrooll ..  VViioolleenncciiaa  mmaatteerriiaall     yy  ssiimmbbóóll iiccaa..  ""EEll   ttaall lleerr  yy  eell   ccrroonnóómmeettrroo""..  EEll   
ttrraabbaajjoo  ccoommoo  mmeerrccaannccííaa..  MMii ttii ff iiccaacciióónn  ddeell   mmeerrccaaddoo  yy  ddeessvvaalloorriizzaacciióónn  ddeell   ttrraabbaajjoo..  EEll   ttrraabbaajjoo  
““ ffeettiicchhiizzaaddoo”” ..  MMaaccrroo  yy  mmiiccrroo  pprroocceessooss  ssoocciiaalleess  ddee  ttrraabbaajjoo..  PPooddeerr  yy  ssuubbjjeettiivviiddaadd  eenn  eell   
eessppaacciioo  llaabboorraall ..    
 
Trabajo y Alienación 
AAll iieennaacciióónn--  eennaajjeennaacciióónn..  FFuueerrzzaa  ddee  ttrraabbaajjoo  yy  aall iieennaacciióónn..  EExxtteennssiióónn  ddee  llaa  JJoorrnnaaddaa  yy  
ssoobbrreeooccuuppaacciióónn..  RReedduucccciióónn  ddee  llaa  jjoorrnnaaddaa  ddee  ttrraabbaajjoo..  NNuueevvaass  ffoorrmmaass  ddee  aall iieennaacciióónn  eenn  eell   
ttrraabbaajjoo,,  llóóggiiccaass  ddee  ddiisscciippll iinnaammiieennttoo..  EExxttrraaññaammiieennttoo  yy  ppaaddeecciimmiieennttoo..    
 
Crisis del fordismo y reconversión 
AAccuummuullaacciióónn  ddee  ccaappii ttaall   yy  ttrraannssffoorrmmaacciioonneess  ddee  llaa  rreellaacciióónn  ssaallaarriiaall ..  RReessiidduuooss  ddee  llaa  
aaccuummuullaacciióóiinn  oorriiggiinnaarriiaa  yy  oorrggaanniizzaacciióónn  llaabboorraall ..  CCrriissiiss  ddeell   ''3300  yy  ccrriissiiss  aaccttuuaall ..  NNuueevvooss  ppaaíísseess  
iinndduussttrriiaalleess  yy  ffeennóómmeennooss  ppeerrii fféérriiccooss..  CCrriissiiss  ddee  llaa  rreellaacciióónn  ssaallaarriiaall   yy  ccrriissiiss  ddeell   pprroocceessoo  ddee  
ttrraabbaajjoo..  RReeddiissttrriibbuucciióónn  pprroodduuccttiivvaa  yy  ppooll ííttiiccaass  ddee  eemmpplleeoo..  DDeessaarrrrooll lloo  ddee  llaass  ffuueerrzzaass  
pprroodduuccttiivvaass..  PPooll ííttiiccaass  ddee  eemmpplleeoo  rreeggrreessiivvaass  yy  pprrooggrreessiivvaass..  EEll   ppaappeell   ddeell   EEssttaaddoo..  LLaa  rreellaacciióónn  
eedduuccaacciióónn,,  tteeccnnoollooggííaa  yy  ttrraabbaajjoo..  
 
Articulaciones laborales 
 
Actores socio - laborales 
CCoonnssttrruucccciióónn  oobbjjeettiivvaa  yy  ssuubbjjeettiivvaa  ddee  llaass  iiddeennttiiddaaddeess..  UUbbiiccaacciioonneess  yy  ccoonnff ll iiccttooss..  EEnnffooqquueess  
cclláássiiccooss,,  nneeoocclláássiiccooss  yy  ppoossttmmooddeerrnnooss..  RReegguullaacciióónn  yy  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeell   ttrraabbaajjoo  eenn  llaa  
ccoonnssttrruucccciióónn  ddee  llooss  aaccttoorreess..  LLaa  bbuurrgguueessííaa  ccoommoo  aaccttoorr  ccoolleeccttiivvoo::  vvaarriiaabblleess  eessttrruuccttuurraalleess  
eeccoonnóómmiiccaass,,  ppooll ííttiiccoo  --  iinnssttii ttuucciioonnaalleess  ee  iiddeeoollóóggiiccaass  eenn  ssuu  ccoonnssttii ttuucciióónn..  CCllaassee  oobbrreerraa  yy  
mmoovviimmiieennttoo  oobbrreerroo::  llaa  ccoonnssttrruucccciióónn  ddee  ssuu  iiddeennttiiddaadd  eenn  eell   pprroocceessoo  ddee  ttrraabbaajjoo..  CCoonntteexxttoo,,  
ffoorrmmaass  ddee  rreeiivviinnddiiccaacciióónn,,  ppooddeerr  yy  bbuurrooccrraacciiaa..  
 
Empresa y Sociedad 
LLaa  eemmpprreessaa..  LLaass  ccoorrppoorraacciioonneess..  LLaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ddee  llaass  eemmpprreessaass..  DDiissttiinnttaass  ppeerrssppeeccttiivvaass..  
DDiimmeennssiioonneess  ddee  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn..  EEssttrruuccttuurraa  ffuunncciioonnaall ..  EEssttrruuccttuurraa  ddee  llaa  ccoommuunniiccaacciióónn..  
IInntteerraacccciióónn  ccoonn  eell   mmeeddiioo  eexxtteerrnnoo..  BBuurrooccrraacciiaa  yy  bbuurrooccrraattiizzaacciióónn  ddee  llaa  eemmpprreessaa..  FFoorrmmaass  ddee  
aaccuummuullaacciióónn..  PPrroodduucccciióónn  yy  ccooooppeerraacciióónn..  
 
Sindicalismo y clase obrera 



EEll   ttrraabbaajjaaddoorr  yy  eell   ccoolleeccttiivvoo  ddee  ttrraabbaajjoo..  PPeerrff ii lleess  ee  iinntteerrrrooggaanntteess  eenn  llaa  ssoocciieeddaadd  aaccttuuaall ..  
PPeerrssppeeccttiivvaass  ddee  llaa  oorrggaanniizzaacciióónn  ssiinnddiiccaall ..  MMoovviimmiieennttoo  ssiinnddiiccaall ..  CCoorrrriieenntteess  iiddeeoollóóggiiccaass  ddeell   
ccllaassiissmmoo,,  ssiinnddiiccaall iissmmoo  yy  mmoovviimmiieennttooss  ssoocciioo  --  llaabboorraalleess..  TTiippooss  ddee  nneeggoocciiaacciióónn..  IIddeennttiiddaadd  
oobbrreerraa  yy  ttrraayyeeccttoorriiaa  llaabboorraall ..  RRooll   ddeell   ssiinnddiiccaall iissmmoo  eenn  llaa  rreepprroodduucccciióónn  iiddeennttii ttaarriiaa  yy  
pprroodduucccciióónn  ddee  ssuubbjjeettiivviiddaadd..  
 
El movimiento obrero en América Latina 
EEll   aannááll iissiiss  ddeell   ssiinnddiiccaall iissmmoo  llaattiinnooaammeerriiccaannoo  ddeell   ssiigglloo  XXXX..  EEll   mmoovviimmiieennttoo  ssiinnddiiccaall   
iinntteerrnnaacciioonnaall   yy  ssuuss  eettaappaass..  EEttaappaass  ddeell   ssiinnddiiccaall iissmmoo  eenn  llaa  AArrggeennttiinnaa..  DDiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  llaa  
aarrttiiccuullaacciioonneess  llaabboorraalleess  eemmeerrggeenntteess  eenn  llooss  9900::  ttiippii ff iiccaacciióónn  yy  eessttuuddiioo  ddee  ccaassooss..  
AArrttiiccuullaacciioonneess  ssiinnddiiccaalleess  aall tteerrnnaattiivvaass  llaattiinnooaammeerriiccaannaass::  ssiinnddiiccaall iissmmoo  ddee  rreessuull ttaaddooss,,  
ssiinnddiiccaall iissmmoo  cciiuuddaaddaannoo,,  eell   ""ssooll iiddaarriissmmoo"",,  ccllaassiissmmoo,,  mmoovviimmiieennttiissmmoo..  CCrriissiiss  yy  aall tteerrnnaattiivvaass  
ddeell   ssiinnddiiccaall iissmmoo  aarrggeennttiinnoo  ppaarraa  eell   ssiigglloo  XXXXII..  
 
 
Condiciones de trabajo y de vida 
 
Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo (CyMAT) 
CCoonncceeppcciióónn  gglloobbaall   ee  iinntteeggrraaddaa..  RReelleevvaanncciiaa  ddee  llooss  pprroocceessooss  ppssííqquuiiccooss..  CCoonnddiicciioonneess  VVii ttaalleess  
ddee  TTrraabbaajjoo..  EErrggoonnoommííaa::  eennffooqquueess  ddiisscciippll iinnaarriiooss,,  iinntteerrddiisscciippll iinnaarriiooss,,  rreeppaarraaddoorreess  yy  
pprreevveennttiivvooss  ppaarraa  llaa  aaddaappttaacciióónn  ddeell   sseerr  hhuummaannoo  aall   ttrraabbaajjoo..  CCoonnddiicciioonneess  mmaatteerriiaalleess,,  
mmeeddiiooaammbbiieennttaalleess,,  tteeccnnoollóóggiiccoo  --  oorrggaanniizzaattiivvaass  yy  ccooggnnii ttiivvaass..  CCaall iiddaadd  TToottaall ..  
 
Precarización e informalidad 
AAllccaanncceess  yy  mmaannii ffeessttaacciioonneess..  DDuuaall iiddaadd  ddee  llooss  mmeerrccaaddooss..  IImmppaaccttooss  mmaaccrroo  yy  mmiiccrroo..  FFoorrmmaass  
ddee  pprreeccaarriizzaacciióónn  yy  ff lleexxiibbii ll iizzaacciióónn::  tteerrcciiaarriizzaacciióónn..  MMooddaall iiddaaddeess  ddee  ff lleexxiibbii ll iizzaacciióónn  yy  nnuueevvooss  
ttiippooss  ddee  ttrraabbaajjaaddoorreess..  CCaammbbiiooss  eenn  eell   ccoonncceeppttoo  ddee  ttrraabbaajjoo  yy  ddee  CCyyMMAATT  eenn  eell   ccoonntteexxttoo  aaccttuuaall   
ddee  pprreeccaarriizzaacciióónn  --  ddeessooccuuppaacciióónn  --  pprriivvaattiizzaacciióónn..  NNuueevvaass  ffoorrmmaass  ssaallaarriiaalleess::  mmoonneettiizzaaddaa  yy  nnoo  
mmoonneettiizzaaddaa..  LLaa  nnuueevvaa  lleeggiissllaacciióónn  llaabboorraall   yy  llaa  ff lleexxiibbii ll iiddaadd..  AAssppeeccttooss  lleeggaalleess  --  rreeppaarraattoorriiooss..  
NNuueevvaass  ddeetteerrmmiinnaacciioonneess::  pprreeccaarriieeddaadd,,  iinncceerrttiidduummbbrree,,  iinnffoorrmmaall iiddaadd,,  ffrraaggmmeennttaacciióónn  ddeell  
ccoolleeccttiivvoo  ddee  ttrraabbaajjoo..  
 
Salud y trabajo. Enfoques y perspectivas teórico - metodológicas. 
MMooddeelloo  mmééddiiccoo--hheeggeemmóónniiccoo..  NNoocciioonneess  ddee  rriieessggoo  llaabboorraall ,,  aacccciiddeenntteess  yy  eennffeerrmmeeddaaddeess  
pprrooffeessiioonnaalleess..  FFaaccttoorreess  ddee  rriieessggoo..  PPeerrff ii lleess  eeppiiddeemmiioollóóggiiccooss..  EEppiiddeemmiioollooggííaa  yy  ccoonnddiicciioonneess  
ddee  ttrraabbaajjoo..  PPeerrssppeeccttiivvaass  iinntteerrddiisscciippll iinnaarriiaass..  DDiisseeññooss  ddee  iinnvveessttiiggaacciióónn  yy  eessttrraatteeggiiaass  ddee  
iinntteerrvveenncciióónn..  EEttnnooeeppiiddeemmiioollooggííaa..  
 
Procesos de salud - enfermedad y trabajo. 
PPrroocceessoo  ddee  ssaalluudd  --  eennffeerrmmeeddaadd..  EEssppeeccii ff iicciiddaadd  ddee  lloo  ssoocciiaall ..  SSiiggnnii ff iiccaacciióónn  yy  ssuubbjjeettiivviiddaadd..  
IImmaaggiinnaarriiooss  yy  rreepprreesseennttaacciioonneess,,  ssaabbeerreess  yy  pprrááccttiiccaass..  CCoottiiddiiaanneeiiddaadd  yy  ffeennóómmeennooss  ddee  
rreepprroodduucccciióónn  --  ddeessggaassttee  ddee  llaa  ffuueerrzzaa  ddee  ttrraabbaajjoo..  PPaaddeecciimmiieennttoo  yy  ppooddeerr  eenn  eell   pprroocceessoo  ddee  
ttrraabbaajjoo..  EEllaabboorraacciioonneess  ccoolleeccttiivvaass  aacceerrccaa  ddee  llaa  ssaalluudd  --  eennffeerrmmeeddaadd..  
 
Salud mental y trabajo. 
EEssttrrééss  yy  mmooddooss  ddee  oorrggaanniizzaacciióónn  ddeell   ttrraabbaajjoo..  PPrroocceessooss  ddee  nnaattuurraall iizzaacciióónn  yy  rreessppoonnssaabbii ll iizzaacciióónn  
iinnddiivviidduuaall ..  SSuuffrriimmiieennttoo  ppssííqquuiiccoo,,  mmeeccaanniissmmooss  ddeeffeennssiivvooss  yy  ddee  aauuttoossuupprreessiióónn..  IIddeennttiiddaadd  



ssuubbjjeettiivvaa  yy  ddeell   ccoolleeccttiivvoo..  SSoocciiaall iizzaacciióónn,,  ccooooppeerraacciióónn  yy  ccoonnssttrruucccciióónn  ddee  vvíínnccuullooss..  
RReeccoonnoocciimmiieennttoo  yy  rreeaall iizzaacciióónn  eenn  yy  ccoonn  eell   ttrraabbaajjoo..  LLaa  ppoossiibbii ll iiddaadd  ddee  pprreevveenncciióónn  yy  
ttrraannssffoorrmmaacciióónn..  
 
Trabajo y condiciones de vida 
Habitat laboral y social. Concentración urbana y Núcleos Urbanos Segregados. La 
condición       obrera. Vulnerabilidad y  exclusión social. La condición juvenil de la clase 
trabajadora. Cohabitación, fragmentación  y redes sociales. La condición de género. 
Violencia social. Estrategias de vida.  Nuevas prácticas y culturas laborales.         
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