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a. Denominación completa de la asignatura propuesta para ser dictada por primera vez: 

"Teorías sociológicas del amor” 

 

b. Resumen de la propuesta de programa:  

La idea es profundizar, a lo largo de un cuatrimestre, en lecturas clave de la sociología sobre un tema 

de gran relevancia contemporánea: el amor, especialmente teniendo en cuenta las críticas a sus formas 

patológicas, sus potencialidades transformadoras, sus nuevas modalidades relacionales, su 

vinculación con el cuerpo, el erotismo, la identidad, y con dimensiones transversales como el género, 

la clase, etc. Para ello, se desarrolla una introducción a la temática de los afectos desde la antigüedad, 

pasando por el medioevo y el renacimiento, para luego detenerse con más detalle en las propuestas 

modernas y contemporáneas. Concretamente, se desplegarán las teorías sociológicas sobre el amor 

de Simmel y Weber -teorías clásicas-, de Marcuse y Boltanski -teorías críticas-, de Luhmann y 

Giddens -teorías comunicativas-, y las teorías feministas sobre el amor de Kristeva, Hooks, Illouz y 

Lugones. Se dedicará el final de la cursada para el debate y la reflexión colectiva sobre las propuestas 

y las temáticas tratadas entre todxs. Se espera, finalmente, que lxs alumnxs utilicen las herramientas 

conceptuales desplegadas para analizar algún problema, fenómeno, caso, práctica o institución 

sociales, para lo cual contarán con la orientación docente correspondiente. 

 

c. Resumen del CV de la Profesora:  

Dra. Eugenia Fraga  

Investigadora del CONICET. Doctora en Ciencias Sociales (2018), Magíster en Investigación (2016) 

y Licenciada en Sociología (2013) FSOC-UBA. Directora del Grupo de Estudios GEDIC con sede 

en el IIGG, y de dos PRII en la FSOC. Directora de la Revista Horizontes Sociológicos y del 

Newsletter Concepts & Critique de la ISA. Docente de grado en la Carrera de Sociología (Ayudante 

1° interino, Sociología Sistemática, desde 2014 -a punto de concursarse, sep. 2025-) y docente de 

posgrado en el Doctorado en Ciencias Sociales de la UBA (Profesora a cargo, Sociologías del amor, 

2023).  

Publicaciones sobre el tema: 1 libro (Afecto crítico y moral crítica, 2020), 2 capítulos ("El concepto 

de amor a lo largo de la historia de occidente. Ética, estética, erótica, política", 2025; “La crítica de 

la modernidad capitalista en Simmel y Weber y el amor como su contracara”, 2025, y 6 artículos 



(“Estética oposicional y ética del amor en Bell Hooks”, 2022; “El arte de amar según Julia Kristeva, 

y sus consecuencias sociopolíticas”, 2023; "Sexualidad y sociabilidad como bases del amor 

democrático en Wilhelm Reich", 2024; "El cuerpo en los sonetos de amor de poetisas 

hispanoamericanas", 2025; "Reconocimiento y amor en María Lugones", 2025; “Erotismo, libido y 

deseo en el posestructuralismo francés”, 2025). 

 

d. Justificación de la propuesta: 

El amor siempre fue un tema sobre el que los seres humanos se vieron compelidos a reflexionar. 

Desde los textos clásicos de Platón, Agustín o Aquino hasta los modernos de Hegel, Kierkegaard o 

Lévinas, el concepto del amor fue central en la tradición filosófica. Sin embargo, desde el siglo XX 

en adelante, son las ciencias sociales las que más se han apropiado de este ancestral -aunque siempre 

actual- objeto de estudio. 

En primer lugar, el amor y la sexualidad fueron el foco de interés del naciente psicoanálisis. De Freud 

en adelante, han sido diversas variantes de la teoría crítica -la cual combina psicoanálisis con 

marxismo- las que nos han brindado algunas de las ideas más innovadoras sobre estos tópicos. Así, 

por ejemplo, las de Erich Fromm sobre el arte terapéutico de amar, las de Herbert Marcuse sobre el 

poder subversivo de eros, o las de León Rozitchner sobre la unión corporal como respuesta al egoísmo 

capitalista. 

En paralelo a lo anterior, otras variantes de ciencia social crítica, desde la filosofía social hasta el 

ensayismo social, pasando por la sociología, se ocuparon de estudiar el fenómeno social -económico, 

político y cultural- del amor. En este caso, resaltan los escritos pioneros de Georg Simmel sobre el 

coqueteo como arte y juego, y los de Max Weber sobre la comunidad erótica. Un poco más adelante, 

los textos de Norbert Elias sobre su proceso de construcción histórica en el pasaje a la modernidad; 

los de Zygmunt Bauman sobre su condición líquida en las sociedades contemporáneas; los de 

Anthony Giddens sobre las transformaciones recientes de la intimidad; o los de Niklas Luhmann 

sobre las imposibilidades comunicativas dentro de las sociedades funcionalmente diferenciadas.  

Pero también, cabe subrayar la contribución de otros nombres menos canonizados en el campo de las 

ciencias sociales críticas, aunque igual de importantes respecto de la cuestión del amor. Así, los 

estudios sobre el caos amoroso y las nuevas formas de la familia de Elisabeth Beck-Gernsheim; los 

análisis sobre el romanticismo, su utopía y su condición de clase de Eva Illouz; las disquisiciones de 

Axel Honneth sobre el amor como forma de reconocimiento y sus contrarios como el irrespeto y la 

reificación; y la distinción entre amor, eros y ágape en las investigaciones de Luc Boltanski. 

Por último, no podemos dejar de mencionar los aportes que al tema del amor se han hecho desde la 

perspectiva feminista y los estudios de género. Por solo nombrar algunas voces, tenemos aquí a Bell 

Hooks y su ética del amor, a Luce Irigaray y su dialéctica entre-dos, a Julia Kristeva y el matrimonio 



como una de las bellas artes, a Heléne Cixous y el amor de los lobos, a Martha Nussbaum y la 

conexión entre amor, ética y justicia, o a María Lugones y su propuesta de un amor descolonizador. 

Puesto que el tema parece inagotable, en esta materia optamos por un recorte disciplinar, 

centrándonos sobre todo en las teorías sociológicas sobre el amor. Así, las propuestas filosóficas, 

teológicas, románticas y psicológicas quedarán como antecedentes de la “sociología del amor”, 

mientras que las de los estudios de género y los estudios culturales quedarán como contexto y 

trasfondo con el cual las “sociologías del amor” discutirán y dialogarán a lo largo del curso. 

Dentro de este recorte, veremos que el amor y sus problemas afines -como la corporalidad, la 

sexualidad, la identidad, la subjetividad o la afectividad- adquieren relevancia contemporánea dadas 

las transformaciones de las sociedades actuales que impactan sobre su naturaleza, sus posibilidades 

y sus limitaciones, adquiriendo el amor formas siempre nuevas.  

En este marco, aparecen como especialmente relevantes las cuestiones de la heteronormatividad y las 

relaciones de poder entre los géneros; las propuestas de relaciones monogámicas más democráticas 

pero también de relaciones poliamorosas; el impacto en los vínculos amorosos de la cultura 

dominante en general, y específicamente de los medios de comunicación de masas y de las redes 

sociales; la intersección de las dimensiones de clase y etnia en las formas del lazo amoroso; las 

interrelaciones entre amor y política y las consecuencias para el amor de la liberación sexual; o las 

oportunidades y obstáculos para el amor en tiempos de creciente aislamiento y distanciamiento social.  

Amor y salud, amor y edad, amor y trabajo. Pero también, por qué no, el desafío de pensar el amor 

más allá del ámbito de lo romántico o la pareja: el amor propio, el amor como justicia social, el amor 

como diálogo intercultural, el amor como fervor religioso, el amor como amistad, el amor como 

cuidado familiar, o el amor como protección de la naturaleza. Sobre todos estos temas esperamos 

echar luz de la mano de las teorías sociológicas del amor. 

Así, aunque lxs estudiantes de la Carrera de Sociología llegan a la instancia de las materias optativas 

con un nutrido recorrido de teorías sociológicas, aquí veremos, por un lado, los aportes específicos 

de varios autores ya conocidos por ellxs al tema de los, y, por otro, complementaremos lo anterior 

pasando revista a los aportes sobre la temática de otrxs autores más olvidados por el canon 

sociológico, pero no por ello menos relevantes, sino, por el contrario, de suma relevancia 

contemporánea. 

 

e. Modalidad de la asignatura: 

Materia optativa.  

Puede ser Teoría sociológica o Sociología especial. 

 

f. Carga horaria semanal y total de la asignatura: 



Carga horaria semanal: 4 horas por semana 

Total de horas de la cursada cuatrimestral: 4 horas semanales x 16 semanas de cursada = 64 horas 

 

g. Cuatrimestre que se dicta: 

La materia es cuatrimestral, y puede ser dictada en cualquiera de los dos cuatrimestres del año lectivo, 

cualquiera de los cinco días de la semana, y en cualquier horario (mañana, tarde o noche). También 

puede dictarse como curso de verano intensivo. 

 

h. Objetivos generales y específicos 

El objetivo general de la materia es profundizar en el estudio de diez teorías sociológicas de 

relevancia, buscando fortalecer el trasfondo teórico con el cual lxs futurxs Sociólogxs puedan luego 

desempeñarse prácticamente. El propósito de esto es que cuenten con mayor cantidad y variedad de 

herramental conceptual, para el desarrollo de una mirada rigurosa y crítica en el estudio de la realidad 

social actual, tanto global como local, en el marco de las sociedades contemporáneas, y muy 

especialmente en el contexto latinoamericano. Con esto en mente, pueden desglosarse los siguientes 

objetivos específicos: 

1. - Pasar revista de los enfoques teóricos centrales de la sociología sobre el amor; 

2. - Dar cuenta del contraste histórico entre los vínculos amorosos premodernos, de la temprana 

modernidad y de la modernidad tardía; 

3. -  Enfocar nuevos fenómenos relacionados al ámbito de la intimidad, como las plataformas de 

citas, las relaciones abiertas y los vínculos poliamorosos, entre otros; 

4. - Ofrecer una mirada crítica de la sociedad actual, tanto global como local, a través de la 

problematización de los vínculos íntimos; 

5. - Impulsar tanto la reflexión conceptual como las aplicaciones empíricas de las teorías 

trabajadas; 

6. - Favorecer el hábito de la labor investigativa en cuanto a la búsqueda de información, la 

actualización bibliográfica, la interpretación de textos y la escritura, la argumentación y la 

expresión oral, la discusión y el debate colectivo;  

7. - Fomentar la capacidad crítica y autocrítica en la forma de la honestidad intelectual, el rigor 

ético y la independencia de criterio en la labor profesional académica como no académica de 

las y los futurxs Sociólogxs.   

 

i. Contenidos desglosados por unidades 

El seminario despliega 10 teorías sociológicas clave sobre el amor, desarrolladas a lo largo de todo 

un cuatrimestre (16 semanas), ordenadas en 5 unidades.  



Se comenzará con unas primeras clases de introducción general al tema, que realizarán un recorrido 

histórico del mismo desde la antigua Grecia, pasando por el Medioevo cristiano, el movimiento 

Romántico, y llegando a las perspectivas contemporáneas de los estudios culturales y de género. Las 

últimas semanas, a su vez, estarán dedicadas al acompañamiento de lxs estudiantes con sus trabajos 

finales. 

A continuación, el detalle de los problemas, conceptos y textos que se trabajarán en cada unidad, con 

el listado de textos correspondiente a cada unidad y a cada clase -el detalle de la referencia completa 

aparecerá debajo de todo, en la lista de Bibliografía-: 

 

Unidad 1: Introducción al tema del amor (Clase 1) 

El amor en la antigüedad clásica: Sócrates, Platón, Aristóteles, Jenofonte. Erótica y política. 

El amor en el medioevo cristiano: Auvergne, Belladonna, Bagnoregio, Aquino. Ética y estética. 

Textos obligatorios: 

- sobre Sócrates: [395 a/c] Alcibíades por Platón (29b; 123d; 127d) 

- de Platón: [380 a/c] El banquete (187e; 206e; 207a-b; 210-212).  

- de Jenofonte: [360 a/c] Económica (VII, 12-13; 15; 19-35; X, 1-8). 

- de Aristóteles: [340 a/c] Ética a Nicómaco (VIII, 12, 7, 1162a; VIII, 11, 4, 1161a). 

Textos optativos: 

- sobre Sócrates: [390 a/c] Apología de Sócrates por Platón (29e); [390 a/c] Banquete por 

Jenofonte (VIII, 13-18; 25-26; IX, 5-6). 

- de Platón: [375 a/c] Fedro (256a-d); Leyes (I, 636d-e; V, 734a); Gorgias (492a-b; 494c; 

507e); República (III, 413e; IX, 591c-d); Filebo (59-60; 65-67). 

- de Jenofonte: [370 a/c] Ciropedia (VIII, 1, 13; 1, 32); [390 a/c] Banquete (VIII, 12). 

- de Aristóteles: [360 a/c] Sobre el alma (II, 4, 415a-b); [330 a/c] La generación de los 

animales (II, 1, 731b-732a). 

- Fraga: Teoría estética de la alteridad o la belleza del devenir otro. Antecedentes antiguos, 

medievales y renacentistas 

 

Unidad 1: Introducción al tema del amor (Clase 2) 

El amor en el renacimiento: Ficino. Ética y estética 

El amor en el romanticismo: Schiller, Schlegel, Schelling, Hardenberg. Ética y estética. 

Textos obligatorios: 

- [1795] Schiller: Escritos sobre estética (Cartas 12, 13, 14, 15 y 21) 

- [1797] Schlegel: Fragmentos críticos (78; 117); [1800] Fragmentos ateneos (116) 

- [1807] Schelling: Filosofía del arte (ensayo “Sobre la relación de las artes plásticas con la 



naturaleza”) 

Textos optativos: 

 - [1494] Ficino: Sobre el amor 

- [1798] Hardenberg: Fe y amor 

- Fraga: El concepto de amor a lo largo de la historia de occidente. Ética, estética, erótica y 

política 

 

Unidad 2: Las sociologías clásicas del amor (Clase 3) 

El amor en la perspectiva de Simmel: aventura, erotismo, intimidad, coquetería, sentido. 

Textos obligatorios: 

- [1906], Schopenhauer y Nietzsche (caps. V, VI y VII) 

- [1911], Sobre la aventura (cap. La coquetería) 

Textos optativos: 

- [1907], Imágenes momentáneas (cap. Fragmentos de una filosofía del amor) 

- [1923], El individuo y la libertad (cap. Fragmento sobre el amor) 

- [1923], Sobre la individualidad y las formas (cap. Erótica platónica y erótica moderna) 

- Lewkow: Los escritos tardíos de Georg Simmel. Eros, vida y diferenciación 

 

Unidad 2: Las sociologías clásicas del amor (Clase 4) 

El amor en la perspectiva de Weber: esfera erótica, comunidad erótica, ética fraterna. 

Textos obligatorios: 

- [1911-1922], Economía y sociedad (cap. Tipos de comunidades religiosas) 

- [1911-1922], La sociología de la religión (cap. La esfera erótica) 

Textos optativos: 

- Max Weber: [1922], Sociología del hinduismo y el budismo 

- Marianne Weber: [1932], Las mujeres y el amor 

- Fraga: La crítica de la modernidad capitalista en Simmel y Weber y la postulación del 

amor como su contracara 

 

Unidad 3: Las sociologías críticas del amor (Clase 5) 

El amor en la perspectiva de Marcuse: eros, fantasía, imaginación, libido y sensibilidad. 

Textos obligatorios: 

- [1955], Eros y civilización 

Textos optativos: 

- [1964], El fin de la utopía (cap. El problema de la violencia en la oposición) 



- [1969], Ensayo sobre la liberación (cap. La nueva sensibilidad) 

- Fraga: Teoría crítica de la corporalidad. Aportes de Herbert Marcuse 

 

Unidad 3: Las sociologías críticas del amor (Clase 6) 

El amor en la perspectiva de Boltanski: Eros, filia, ágape y justicia. 

Textos obligatorios: 

- [1990], El amor y la justicia como competencias (Segunda parte) 

Textos optativos: 

- San Agustín: [398], Las confesiones 

- Kierkegaard: [1848], Las obras del amor 

- Bialakowsky, Sasín et al, Lazos débiles, desinterés y ágape 

 

Unidad 4: Las sociologías comunicativas del amor (Clase 7) 

El amor en la perspectiva de Luhmann: medio amor, comunicación amorosa, interpenetración 

intrahumana.  

Textos obligatorios: 

- [1982], El amor como pasión 

Textos optativos:  

- [1969], El amor 

- [1989], Comunicaciones y cuerpos (cap. Percepción y comunicación de intereses 

sexuales) 

- López Pérez: Comunicación y sentimientos desde la teoría de sistemas sociales de Niklas 

Luhmann 

 

Unidad 4: Las sociologías comunicativas del amor (Clase 8) 

El amor en la perspectiva de Giddens: intimidad reflexiva, relación pura, sexualidad plástica. 

Textos obligatorios:  

 - [1998], La transformación de la intimidad 

Textos optativos: 

- Bauman: [2003], Amor líquido 

- Beck y Gernsheim [2011], Amor a distancia 

- Fraga: Temporalidad recursiva como fuente de comunidades en Giddens 

 

Unidad 5: Las sociologías feministas del amor (Clase 9) 

El amor en la perspectiva de Illouz: amor y clases sociales, amor y consumo, amor y utopía, amor y 



naturaleza. 

Textos obligatorios: 

 - [1992], El consumo de la utopía romántica 

Textos optativos: 

- [2011], Por qué duele el amor 

- [2018], El fin del amor 

- Huertas: Relaciones negativas, amores locos y finales infelices. El amor en dos novelas desde 

la perspectiva de Eva Illouz 

 

Unidad 5: Las sociologías feministas del amor (Clase 10) 

El amor en la perspectiva de Hooks: amor y cuidado, amor y lucha, ética y estética. 

Textos obligatorios: 

- [2000] Todo sobre el amor  

Textos optativos: 

- [2001] Pueblo negro y amor  

- [2002] La búsqueda femenina del amor  

- [2003] Hombres, masculinidad y amor 

- Fraga, El legado de Bell Hooks. Estética oposicional y ética del amor 

 

Unidad 5: Las sociologías feministas del amor (Clase 11) 

El amor en la perspectiva de Kristeva: arte de amar, amor y psicoanálisis, amor y lenguaje. 

Textos obligatorios: 

 - [2015] El matrimonio como una de las bellas artes 

Textos optativos: 

- [1983] Historias de amor  

- [1987] En el principio era el amor  

- [1997] La revuelta íntima  

- Fraga: La pareja como composición sinfónica. El arte de amar según Julia Kristeva, y sus 

 consecuencias sociopolíticas 

 

Unidad 5: Las sociologías feministas del amor (Clase 12) 

El amor en la perspectiva de Lugones: amor y odio, amor y comunidad, amor y reconocimiento. 

Textos obligatorios: 

- [2021] Peregrinajes 

Textos optativos: 



- Honneth: [2012] El yo en el nosotros 

- Moraga: [1983] Amar en los años de guerra 

- Fraga: Reconocimiento y amor. La comunidad descolonizadora de Enrique Dussel a María 

Lugones. 

 

Clases 13, 14, 15 y 16 

Clase 13: Intercambio, comparación, y debate con lxs estudiantes sobre las teorías analizadas. 

Utilización de las herramientas conceptuales vistas para pensar juntxs los problemas de la 

sensibilidad, la afectividad y la corporalidad actuales. 

Clase 14: Presentación por parte de lxs estudiantes de los temas que van a trabajar en sus monografías; 

orientación general y recomendación bibliográfica por parte del equipo docente. 

Clase 15: Entrega de los trabajos finales (ver detalle más abajo) 

Clase 16: Entrega de notas de los trabajos corregidos. 

 

j. Bibliografía obligatoria y secundaria (desglosada por unidades y clases más arriba) 

 

Bibliografía obligatoria: 
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Foucault, M. (2005), [1984], Historia de la sexualidad, 3: La inquietud de sí, Siglo XXI. 
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Kristeva, J. y Sollers, P. (2016), [2015], Marriage as a Fine Art, Columbia University Press, New 

York. 

Lugones, M. (2021). Peregrinajes. Del Signo. 
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cuerpos en la teoría de sistemas sociales, Universidad Nacional Autónoma de México, Ciudad de 

México. 

Marcuse, H. (1968) [1964], “El problema de la violencia en la oposición”, El fin de la utopía, Sur, 

Buenos Aires. 

Marcuse, H. (1969), "La nueva sensibilidad", Un ensayo sobre la liberación, Beacon, Boston. 
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Schiller, F. (1991) [1793-1795], Escritos sobre estética, Tecnos, Madrid. 

Schlegel, F. (1971) [1797], Friedrich Schlegel’s Lucinde and The Fragments, University of 
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Simmel, G. (2002) [1911], “La coquetería”, Sobre la aventura. Ensayos de estética, Península, 
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Simmel, G. (1986) [1923], “Fragmento sobre el amor”, El individuo y la libertad. Ensayos de crítica 
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Weber, M. (2011) [1932]. Las mujeres y el amor en M. Aguiluz. (Ed.), Marianne Weber, ensayos 

selectos. UNAM-CIICH. 
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k. Metodología de enseñanza: 

La cursada de la materia será presencial.  

Habrá clases teóricas y prácticas. 

Las clases tendrán una primera parte expositiva de la docente (2 horas, “teóricos”, a cargo de la 

profesora), y otra segunda parte de reflexión colectiva (2 horas, “prácticos”, a cargo de las auxiliares 

docentes). 

 

l. Régimen de evaluación y promoción: 

Se espera de lxs alumnxs la realización de un trabajo monográfico de entre 10 y 15 páginas de 

computadora en formato estándar: tipografía Times New Roman, interlineado 1,5 y márgenes de 2 

puntos.   

Eligiendo un tema de investigación personal teórico o empírico, se requerirá el análisis de dicho 

objeto (concepto, problema, fenómeno, proceso, institución, caso, etc.) a partir de la aplicación del 

herramental teórico desplegado a lo largo de la materia.  

Cada estudiante deberá seleccionar al menos 3 de las perspectivas teóricas que considere más 

convenientes a tal efecto, y utilizar los conceptos en ellas desarrollados para el análisis del tema 

elegido. 



El escrito deberá ser entregado en la semana 15 del cuatrimestre (una semana después de la última 

clase), y será evaluado en los días subsiguientes, a fin de obtener una calificación dentro del propio 

período de cursada (16 semanas). 

La puntuación se hará de 1 a 10, y se requiere obtener al menos un 4 para aprobar. 

Adicionalmente, se requiere una presencialidad a las clases de al menos el 80%. 

 

m. Equipo docente y funciones de cada integrante: 

- Profesora a cargo: Dra. Eugenia Fraga (Investigadora CONICET) – DNI 35324870. Estará a cargo 

de las 2 primeras horas de cada clase (“teóricos”). 

- JTP: Doctoranda Camilla Moreira di Bello (Becaria Doctoral UBACyT / Maestranda en 

Investigación en Ciencias Sociales FSOC / Licenciada en Sociología FSOC) – DNI 94047782. Estará 

a cargo de las 2 últimas horas de cada clase, de manera repartida con la otra auxiliar docente 

(“prácticos”). 

- Ayudante 1°: Maestranda Iara Ceriale (A la espera de resultado de Beca Doctoral UBACyT 

UBACyT / Maestranda en Estudios Culturales y Análisis de la Cultura UNSAM / Licenciada en 

Sociología FSOC) – DNI 42043703. Estará a cargo de las 2 últimas horas de cada clase, de manera 

repartida con la otra auxiliar docente (“prácticos”). 

 

 


